wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List
AL

| Provas Preparagcdo Langamentos Longos

E Lancam.Martelo-7,26K (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 9450 Antonio Vital Silva SLB POR 1988 Sen
[] 924 Nuno Martins GCA POR 1971V45
[] 9317 Bruno Martins ACRSD POR 1982V35
3 Inscrigbes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

A -
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

E Lancam.Martelo-6 Kg (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 190 Carlos Malaquias Jv POR 2001 Jun
1 Inscricdo
16 de janeiro de 2020 Pagina 2 de 14
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS

& icd 7R § VAT
g g\\ WRERY e E q\, pumn’ G IMMONDO



wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

=
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

E Lancam.Martelo-5Kg (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 229 Rdben Santos Jv POR 2005 Ini

[] 56 Francisco Calhau JV POR 2005 Ini

[] 188 Tomas Bonita Jv POR 2005 Ini

[] 260 Daniel Raposo GDP-L POR 2003 Juv

[] 280 Rodrigo Marto GDP-L POR 2003 Juv

[] 9305 Rafael Pereira JDAL POR 2003 Juv

6 Inscrices
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List
AL

| Provas Preparagcdo Langamentos Longos

E Lancam.Martelo-4Kg (F) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 9402 Margarida Feliciano SCP POR 2001 Jun
[] 9314 Manuela Gil CLUVE POR 1967 V50
[] 9316 Vania Silva SCP POR 1980 V35
3 Inscrigbes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

=
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

E Lancam.Martelo-3Kg (F) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 22 Carolina Caseiro Jv POR 2004 Juv
[] 70 Inés Floréncio JV POR 2003 Juv
[] 94 Laura Baltazar Jv POR 2006 Ini
[] 180 Marcia Maketa JVv POR 2005 Ini
[] 291 Beatriz Santos GDP-L POR 2003 Juv
[] 1025 Leonor Belchior ACDRA POR 2005 Ini
[] 9301 Solange Silva JDAL POR 2004 Juv
[] 9302 Francisca Machado JDAL POR 2004 Juv
[] 9303 Mariana Naia JDAL POR 2003 Juv
[] 9304 Matilde Silva JDAL POR 2004 Juv
[] 9306 RitaDias JDAL POR 2004 Juv

11 Inscrigdes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

A -
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

a..f—a
N\
Disco 2 KgS (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 9900 Ivan Markelov IND UZB 1993 Sen

[] 172 Joao Domingues JVv POR 1998 S23

[] 924 Nuno Martins GCA POR 1971V45

3 Inscrigbes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

=
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

a..f—a
N\
Disco 1.750 Kg (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 233 Guilherme Esperanga Jv POR 2001 Jun

[] 9401 André Jidkov SCP POR 2001 Jun

[] 41 Diogo Meneses JVv POR 2002 Jun

[] 190 Carlos Malaquias JVv POR 2001 Jun

] 492 Diogo Silva AAADP POR 2002 Jun

[] 499 Alexandre Gomes AAADP POR 2001 Jun

] 1051 Telmo Santos CSPPVI POR 2001 Jun

7 Inscrigbes
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wwiq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

=
ip Provas Preparagcdo Langamentos Longos

Q
-\

\

Ordenagao Dorsal
229
1

39
47
56
62
80
87
130
143
152
159
163
175
177
188
199
224
260
280
318
487
494
617
1169
9305

oo doddon g

16 de janeiro de 2020

Disco 1.5 Kg

Nome

Ruben Santos
Afonso Esteves
Dinis Santos
Eduardo Camarate
Francisco Calhau
Guilherme Pereira
Joao Duarte

Jodo Santos
Pedro Pires

Siméao Pereira
Tiago Jorge
Yoelvis Companioni
Jodo Rocha
Ricardo Carrondo
Rafael Costa
Tomas Bonita
Leonardo Jacinto
Ernesto Rodrigues
Daniel Raposo
Rodrigo Marto
Rodrigo Silva
André Galego
Eduardo Fernandes
Luis Ribeiro

José Luz

Rafael Pereira

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

ATHLETICS.

0 EUROPEAN

Y= N

ATHLETICS

Clube
JV
JV
JV
JVv
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JVv
GDP-L
GDP-L
CDBBR
AAADP
AAADP
GACV
CSPPVI
JDAL

S

(W

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
CcuB
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2005 Ini
2006 Ini
2005 Ini
2006 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2006 Ini
2005 Ini
2006 Ini
2006 Ini
2006 Ini
2004 Juv
2006 Ini
2006 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2006 Ini
2006 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2004 Juv
2004 Juv
2006 Ini
2005 Ini
2003 Juv

PATROCINADORES
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26 Inscricdes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

=
ip Provas Preparagcdo Langamentos Longos

a-"a\
Disco 1 Kg (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 6 Anastacia Patraboy JVv UKR 2005 Ini
[] 22 Carolina Caseiro Jv POR 2004 Juv
[] 70 Inés Floréncio JV POR 2003 Juv
[] 107 Mara Estrela JVv POR 2006 Ini
[] 112 Margarida Santos JV POR 2005 Ini
[] 134 Raquel Gomes JVv POR 2003 Juv
[] 142 Sara Lopes JV POR 2005 Ini
[] 176 Maria Caleiras JVv POR 2005 Ini
] 180 Marcia Maketa JV POR 2005 Ini
] 196 Filipa Dinis JV POR 2005 Ini
] 291 Beatriz Santos GDP-L POR 2003 Juv
[] 337 Camélia Terentiy CAMG POR 2004 Juv
[] 510 Margarida Rocha AAADP POR 2004 Juv
[] 511 Maria Jo&do Abreu AAADP POR 2003 Juv
] 1143 Rita Oliveira CANAZ POR 2006 Ini
[] 1161 Sara Conceigéo CANAZ POR 2006 Ini
[] 9300 RitaDias JDAL POR 2004 Juv
[] 9301 Solange Silva JDAL POR 2004 Juv
[] 9302 Francisca Machado JDAL POR 2004 Juv
[] 9303 Mariana Naia JDAL POR 2003 Juv
[] 9304 Matilde Silva JDAL POR 2004 Juv
21 Inscrigdes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

=
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

"_Zg Dardo 800 Gr (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 41 Diogo Meneses JVv POR 2002 Jun

[] 215 Diogo Baptista JVv POR 2001 Jun

[] 492 Diogo Silva AAADP POR 2002 Jun

[] 9313 Alexandr Soltan SLB POR 1985 Sen

4 Inscri¢cdes
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wwiq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

=
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

&
Zg Dardo 700 Gr

Ordenagao Dorsal

488
494

oo doogoot

16 de janeiro de 2020

Nome
Afonso Esteves
Dinis Santos
Eduardo Camarate
Guilherme Pereira
Jo&o Duarte
Jo&o Santos
Pedro Pires

Simé&o Pereira
Tiago Jorge
Yoelvis Companioni
Jodo Rocha
Ricardo Carrondo
Rafael Costa
Leonardo Jacinto
Ernesto Rodrigues
Rodrigo Silva
Alexandre Babych

Eduardo Fernandes

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

ATHLETICS.

0 EUROPEAN

ATHLETICS

Clube
JV
JV
JV
JV
JVv
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
CDBBR
AAADP
AAADP

icd 77
e 24

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
CcuB
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2006 Ini
2005 Ini
2006 Ini
2003 Juv
2006 Ini
2005 Ini
2006 Ini
2006 Ini
2006 Ini
2004 Juv
2006 Ini
2006 Ini
2003 Juv
2006 Ini
2006 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2004 Juv

PATROCINADORES
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18 Inscricdes
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wwiq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

A -
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

oW
g%# Dardo 600 Gr

Ordenacao Dorsal Nome Clube
[] 135 Raquel Gongalves Jv
[] 304 Carolina Patricio CDBBR
[] 9312 Mariana Gil CFB

16 de janeiro de 2020

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

% 6\\1 EUROPEAN

WomD ATHLETICS

icdi =

Nac.

POR
POR
POR

(F)

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2002 Jun
2001 Jun
1997 Sen

PATROCINADORES

uum\n{

-
AUSO
FRUTA

3 Inscrigbes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

=
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

/(”
jH_ Dardo 500 Gr (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 6 Anastacia Patraboy JVv UKR 2005 Ini

[] 22 Carolina Caseiro Jv POR 2004 Juv

[] 94 Laura Baltazar Jv POR 2006 Ini

[] 107 Mara Estrela JVv POR 2006 Ini

[] 112 Margarida Santos JV POR 2005 Ini

[] 134 Raquel Gomes JVv POR 2003 Juv

[] 142 Sara Lopes JV POR 2005 Ini

[] 176 Maria Caleiras JVv POR 2005 Ini

] 196 Filipa Dinis JV POR 2005 Ini

] 258 Constanga Silva GDP-L POR 2004 Juv

] 291 Beatriz Santos GDP-L POR 2003 Juv

[] 510 Margarida Rocha AAADP POR 2004 Juv

[] 511 Maria Jo&do Abreu AAADP POR 2003 Juv

] 1143 Rita Oliveira CANAZ POR 2006 Ini

[] 1161 Sara Conceigao CANAZ POR 2006 Ini

15 Inscricdes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

A -
i'r Provas Preparagcdo Langamentos Longos

a..f—a
N\
Disco 1 Kg (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 9400 Enya O Driscoll SCP IRL 2000 S23
[] 19 Camila Carreira JVv POR 2002 Jun

[] 9314 Manuela Gil CLUVE POR 1967 V50

3 Inscrigbes
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